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1. 99% OMS 
https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-
coronavirus-2019

2. 1%otras fuentesde referenciaexplicitadas ad hoc

Fuentes de información esta presentación

https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019


Å COVID-19 es una enfermedadrespiratoria provocada 
por un coronavirus llamado SARS-CoV-2

Å Signos: fiebre, tos seca y dificultad respiratoria

Å Transmisión y contagio: parcialmente conocido

¿Qué es el COVID - 19 y cómo se contagia?



¿Cómo se transmite el SARS-CoV-2?

Fuente: 2020, OMS/OPS, Prevención y control de infecciones y nuevo coronavirus (COVID-19): precauciones estándares y uso 

de equipos de protección persona

Å Información aún limitada

Å Persona - persona por 

microgotas en 

suspensión

https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.paho.org%2Fes%2Ffile%2F59395%2Fdownload%3Ftoken%3D_Z8Nptw_&psig=AOvVaw3cXShfl8LXL2_QBOOBXR5d&ust=1587659562712000&source=images&cd=vfe&ved=0CA0QjhxqFwoTCOjAm7e7_OgCFQAAAAAdAAAAABAJ


¿Se puede contagiar
COVID-19 a través 
de los alimentos?

?



CONSENSO
No existe 
evidencia que 
COVID-19 sea 
transmitido 
por los 
alimentos

Fuentes: Instituto Federal de Evaluación de Riesgos de Alemania (BfR) y Autoridad Europea para la Inocuidad 

Alimentaria (EFSA) y OMS

Respuesta

https://www.bfr.bund.de/cm/349/can-the-new-type-of-coronavirus-be-transmitted-via-food-and-objects.pdf
https://www.efsa.europa.eu/es/news/coronavirus-no-evidence-food-source-or-transmission-route
https://www.who.int/es/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/advice-for-public/q-a-coronaviruses


{ƛƴ ŜƳōŀǊƎƻΧ



¸ ǎŀōŜƳƻǎ ǉǳŜΧ

¿Cuál esla sobrevivencia SARS-CoV-2 en una superficie?
Å No se sabe con certeza 

Å Últimosestudios de laboratorio
Å < 4 hrsen cobre 
Å < 24 hrsen cartón
Å < 72 hrsen plástico y acero inoxidable

Å El tiempo varía en función de las condiciones (ej: tipo de superficie, temperatura o 
humedad ambiental)

LosCoronavirus pueden permanecer viables en superficies

Fuente: 2020_OMS_COVID-19 and food safety: guidance for food businesses 

https://www.who.int/publications-detail/covid-19-and-food-safety-guidance-for-food-businesses


Teóricamente posible,pero sinŜǾƛŘŜƴŎƛŀ Ƙŀǎǘŀ ŀƘƻǊŀΧ

Riesgo bajísimo, pero no descartable



¿Qué hacer para disminuir la probabilidad de contagio?

1. Distanciamiento social (min 1 metro persona ςpersona)

2. Lavado manos: SARS-CoV-2 sensible a alcoholes y 
tensioactivos presentes en detergentes, desinfectantes y 
jabones (capa lipídica)


